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Heisse Tage kénnen lhre Gesundheit beeintrachtigen. Besonders gefahrdet sind altere und (chronisch)
kranke Menschen, Kleinkinder, Sduglinge und Schwangere. Das Bundesamt fiir Gesundheit (BAG) hat ein

Merkblatt mit den wichtigsten Tipps und den drei goldenen Regeln flr Hitzetage erstellt: Regeln fir
Hitzetage BAG


https://www.unterentfelden.ch/public/upload/assets/4786/Regeln%20f%C3%BCr%20Hitzetage_BAG_2026_A4.pdf?fp=1782197982575
https://www.unterentfelden.ch/public/upload/assets/4786/Regeln%20f%C3%BCr%20Hitzetage_BAG_2026_A4.pdf?fp=1782197982575

